
Anmeldeverfahren
1. Anmeldungen an das SAH Bern  

erfolgen über die Sozialdienste des 
Kantons Bern, über die Asylsozial-
hilfestellen oder die Anprechstellen 
Integration des Kantons Bern.

2. Die Angemeldeten werden vor Kurs- 
beginn zu einem Aufnahmegespräch 
eingeladen.

3. Die Entscheide werden den Angemel-
deten und den zuweisenden Stellen 
schriftlich mitgeteilt.

Anmeldung / Fragen

SAH Bern
FOKUS Fachkurse
Könizstrasse 161
3097 Liebefeld

T 031 970 40 10 
fokus@sah-be.ch

Aufnahmekriterien 
• Motivation
• Deutschkenntnisse mindestens A1/2 
• Gute körperliche und psychische  

Verfassung
• Keine Allergien auf Reinigungsmittel
• Verfügbarkeit 60 - 100%
• Kinderbetreuung muss geregelt sein

Flyer zum Download finden Sie
auf unserer Webseite
www.sah-be.ch/fokus
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FOKUS
Fachkurs Reinigung



Allgemeine Kursinformationen

Kursdauer:  6 - max. 12 Monate
Pensum: 60 - 100%
Kursbeginn:  Februar und August 
Anzahl Plätze:  14 pro Kurs
Kursort:  Liebefeld
Bildungseinsatz:  Kanton Bern

Zielgruppe 

• Flüchtlinge (Ausweis B/F)
• Ausländer:innen (Ausweis F)
• Ausländer:innen (Ausweis B/C)
• Personen mit Schutzstatus S
• Schweizer:innen

Qualifizierung

• Zertifikat FOKUS
• Bestätigung BFF Bern
• Abschlussbericht und Arbeitszeugnis  

des Einsatzbetriebs

Vollumfängliche Kostenübernahme 
durch die Gesundheits-, Sozial- und 
Integrationsdirektion GSI für: 
• Klient:innen der Sozialdienste des  

Kantons Bern
• Klient:innen der Asylsozialdienste, die  

innert der ersten 3 Monate nach Kurs-
start an die Gemeindesozialdienste 
übertragen werden.

Für Ausländer:innen B/C, die keine Sozial-
hilfe beziehen und über geringe finanzi-
elle Mittel verfügen, können die Kosten 
erlassen werden.

Für alle anderen Anmeldungen benötigen 
wir eine Kostengutsprache.

• Die Kosten für den Fachkurs betragen 
CHF 9‘800

• Die Kosten für die Stellensuche betragen 
CHF 2‘900

Die Kosten für Arbeitskleidung und Trans-
portkosten gehen in jedem Fall zu Lasten 
der (Asyl-)Sozialhilfestellen oder der B/C 
- Ausländer:innen. 

Der Kurs bereitet die Teilnehmenden auf eine Arbeit in der Rei-
nigung in Alters- und Pflegeheimen, in Schul- und Wohnhei-
men, in Spitälern, in Reinigungsfirmen, in Hotels oder in Privat-
haushalten vor.

Die Teilnehmenden erwerben Fachkenntnisse in einer
berufsspezifischen Bildungsinstitution und ein Deutschvoka-
bular für die Arbeit im Tätigkeitsbereich. Sie setzen die Theorie 
in einem mehrmonatigen Bildungseinsatz um und lernen ihre 
Rechte und Pflichten am Arbeitsplatz kennen. Damit verbes-
sern sie ihre Chancen auf eine berufliche Integration. 

lm Anschluss an den Fachkurs beraten und begleiten wir
die Teilnehmenden während maximal 6 Monaten bei der
Stellensuche.

Kursinhalte
Fachunterricht 

• BFF Bern (Berufs-, Fach- und Fortbil-
dungsschule) 

• Grundkenntnisse Arbeitssicherheit und 
Hygiene

• Theoretische Grundlagen Reinigung und 
praktische Anwendung

Unterricht FOKUS

• Fachvokabular für die Arbeit in der  
Reinigung

• Allgemeine Deutschkenntnisse
• Einfache Arbeitsanweisungen auf  

(Bern)deutsch verstehen

Bildungseinsatz

• 4 Monate 
• Umsetzung der Fachkenntnisse in die 

Praxis
• Einsatzplätze im Kanton Bern in Heimen, 

Spitälern, Hotels und in Reinigungsfirmen

Begleitung durch FOKUS

• Vorbereitung auf den Bildungseinsatz
• Begleitung während des Bildungseinsat-

zes (Standortgespräch)
• Vermittlung von Schlüsselkompetenzen
• Informationen zu Rechten und Pflichten 

am Arbeitsplatz
• Informationen zum Arbeitsmarkt 

Schweiz und zur Stellensuche  

Stellensuche

• Erstellen Bewerbungsdossier
• Informationen zum Arbeitsmarkt 

Schweiz und zur Stellensuche 
• Beratung und Begleitung bei der  

Stellensuche
• Training von Bewerbungskompetenzen


